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5 Нем | Е |3 ЖЕРоя РОВСЗавтрак 5-11 класс (льготный+платный )Запеканка из творога со сгущенным молоком 200/20|517,0|32,8|24,8|40,7 3,4

Чай с лимоном
‚

200/7 43,0 0;3|0,1|10,3 0,8
Батон витаминный с микронутриентами 25 70,0 2,0|0,5|14,3 12
Стоимость рациона 85,20 630,0|35,1 125,4|65,3 5,4

Обед 5-11 класс (льготный-+платный)Борщ со свежей капустой и картофелем, мясом ‚сметаной, 10/260 101,0
|

4,2 5,2 9,3 0,8зеленью
Ежики '' Аппетитные '' 100/50|202,0|11,3|11,8|12,9 1,1

Пюре картофельное 180 130,0 | 3,8|6,3|14,5 1,2

Капуста квашеная с маслом растительным,сахаром 35 35,0 | 0,6|1,8 4,0 0,3

Компотиз смеси ягод 200 49,0 02101: 12:0 1,0

Хлеб полезныйс микронутриентами 25 53,0 18|0,3|10,8 0,9
Батон витаминный с микронутриентами 33° 92,4 201 0.7|:188 1,6

Стоимость рациона 102,24 662,4|24,5 |26,2|82,3|° 6,9

Инженер-техн |—Калькулятор „И Директор по т:
Столярова Е.А <) 7 Малышева Г.Аоо в И К и
* - Информация о количестве хлебных единиц в блюде сформирована расчетным методом. Лабораторные исследования не проводились. Показатель может быть
использован только для примерной оценки количества хлебных единиц в блюде.


